UCHWALA NR 11/40/2018
RADY MIEJSKIEJ W ELBLAGU

z dnia 20 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Gminy Miasto Elblag na 2019 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
2 2018r., poz. 994, poz. 1000, poz. 1349, poz. 1432) i art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.]. Dz.U. z 2018r.,
poz. 2137), uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Miejski Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Miasto Elblag na 2019 rok, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Elblag.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Elblagu

Antoni Czyzyk
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I. WPROWADZENIE

Czasy wspolczesne charakteryzuje dynamiczny rozwdj wystepujacy
we wszystkich obszarach dziatalnosci cztowieka. Przemianom ulega styl zycia,
jego standardy, moda. Czas przeznaczony na realizacj¢ zawodowa odbywa
si¢ kosztem czasu przeznaczanego dotychczas na relacje z bliskimi,
czy wypoczynek. Nowe produkty pojawiajace si¢ nieustannie na rynku wypierajg
tradycyjne przygotowywanie positku, wyjscie do kina, czytanie ksigzki
czy zaangazowanie sportowe. Nieustanny brak czasu, napigcie towarzyszace
prébom godzenia ze sobg wielu rol spotecznych, w tym samym czasie przez tego
samego czlowieka oraz Igk przed porazka prowadzi do poszukiwania sposobow
redukcji doswiadczanych napigc€. Dla wielu, to wlasnie alkohol jest rozwigzaniem
na redukowanie wystepujacych stanéw, dowartosciowanie, niekiedy
zapomnienie. Jednakze naduzywanie alkoholu prowadzi nie tylko do powaznych
probleméw spotecznych 1 zdrowotnych w zyciu jednostki, ale powoduje
szkodliwe nastgpstwa natury emocjonalnej oraz spoteczno-ekonomicznej na
poziomie rodziny 1 spoteczenstwa.

Rozwigzywanie problemow alkoholowych, w $§wietle nowoczesnego
podejscia do problematyki alkoholowej, oznacza zarowno podejmowanie tych
dziatan, ktore ukierunkowane sg na grupy osob uzaleznionych od alkoholu 1 ich
rodziny, jak rowniez i tych dziatan, ktore zmierzajg do zmniejszenia rozmiaréw
1 dotkliwosci problemow, jakie niesie za sobg naduzywanie alkoholu.
Naduzywanie alkoholu to nie tylko nadmierne picie, ale takze picie
w niewtasciwych okolicznos$ciach. Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu
wystepuja w bardzo réznych obszarach:

1) Szkody wystepujace u osob pijacych (np. degeneracja zdrowia fizycznego,
zycia emocjonalnego 1 spotecznego funkcjonowania);
2) Szkody wystepujace u cztonkdéw rodzin alkoholowych (np. zaburzenia
emocjonalne, schorzenia psychosomatyczne);
3) Alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy;
4) Naruszanie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe;
5) Naruszanie prawa zwigzane z obrotem alkoholem:;
6) Niekorzystne spoleczne zmiany w strukturze picia napojow alkoholowych.
Jak wynika z powyzszego, problem 0s6b naduzywajacych alkohol to nie tylko
zjawisko ograniczone do danej jednostki. To takze zjawisko, ktore z jednej strony
pocigga za sobg konieczno$¢ ponoszenia przez spoleczenstwo ogromnych
kosztow, np. w zakresie ochrony zdrowia, opieki spotecznej, kosztow wypadkow



drogowych. Z drugiej strony stwarza ogromne niebezpieczenstwo przekazywania
negatywnych wzorcéw zachowan.

Podobnie w naszym mie$cie, problemy zwigzane z alkoholem maja
szczegoOlne znaczenie sposrod licznych problemow spotecznych. Jest to wynik
rozmiarOw zjawiska oraz kosztow ponoszonych z tego tytulu. Problem
uzaleznienia uszkadza caly system rodzinny szczegoOlnie dzieci, ktore zyja
w cigglym strachu 1 poczuciu zagrozenia, a negatywne wzorce wyniesione
z dziecinstwa czesto powielane s3 1 przenoszone w ich zycie doroste. Dlatego
waznym elementem strategii w rozwigzywaniu problemow spolecznych naszego
miasta s3 dziatania zmierzajace do ograniczenia spozywania napojow
alkoholowych, zmiana obyczajow w zakresie sposobu ich spozywania, dzialania
na rzecz trzezwosci oraz przeciwdzialanie powstawaniu 1 minimalizowanie
nastepstw wynikajacych z naduzywania alkoholu.

L 1. Realizacja Programu w roku 2018

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zwany dalej ,,Programem”, realizowany w roku 2018, byt kontynuacjg dziatan
podjetych w latach ubiegltych w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania
problemoéw alkoholowych 1 spotecznych. Jednym z gléwnych zatozen Programu
bylo podnoszenie $wiadomo$ci o czynnikach zagrozen zwigzanych ze
spozywaniem napojow alkoholowych 1 wskazywanie sposobow ich zmniejszania
1 zapobiegania.
Zadania realizowane w ramach Programu ukierunkowywane byly na dziatania
zmierzajace do ksztaltowania i utrwalania pozytywnych postaw 1 wartosci przy
szczegolnym uwzglednieniu dzieci 1 mtodziezy, aktywizacje osob z problemem
alkoholowym, zapobieganie wystepowaniu zjawisk niedostosowania spotecznego
oraz dzialania na rzecz osob majacych problemy zwigzane z naduzywaniem
alkoholu 1 bezdomnoscia.

Glowne dzialania skierowane byly na:

1) profilaktyke oraz pomoc terapeutyczng dla os6éb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i ich rodzin oraz promowanie trzezwos$ci 1 wspieranie
srodowisk abstynenckich;

2) dziatania profilaktyczne, wychowawcze, edukacyjne 1 informacyjne wsrod
dzieci 1 mlodziezy w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom 1 przemocy
w rodzinie;



3) wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych
realizujacych  zadania zwigzane z rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych i spotecznych;

4) rozwigzywanie problemow alkoholowych przez Zespo6t ds. Lecznictwa
Odwykowego, celem ktorego jest szybkie reagowanie w sprawach osob
naduzywajacych alkoholu (przeprowadzanie rozmdéw, motywowanie
do podejmowania dobrowolnego leczenia, kierowanie wnioskow do Sadu
Rejonowego o nalozenie obowigzku leczenia odwykowego);

5) podejmowanie interwencji Ww zwigzku z naruszeniem przepisOw
dotyczacych reklamy 1 promocji napojow alkoholowych oraz zasad
sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych.

IL. DIAGNOZA PROBLEMOW KONSUMPCJI NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH 1 UZALEZNIENIA OD ALKOHOLU

I1.1. Charakterystyka problemow uzaleznien alkoholowych.

Mimo, ze alkohol jest trucizng i z punktu widzenia toksykologii wypicie
kazdej jego ilosci jest ryzykowne, to jednak zazwyczaj spozywanie matych
dawek alkoholu 1 w sposob rozsadny, nie powoduje widocznych szkod
zdrowotnych czy konsekwencji spotecznych. Wigkszo$¢ pijacych spozywa
alkohol w sposdb, ktory nie powoduje negatywnych skutkéw dla nich 1 osob
z jego otoczenia. Jednakze pewna grupa ludzi naduzywa alkoholu, powodujac
takim postgpowaniem, w sposoOb nieuchronny, duzg ilo$¢ szkod 1 zagrozen.
Problem ten wystepuje we wszystkich spoteczenstwach.

Nikt z oséb siegajacych po alkohol nie planuje, ze jego sytuacja zyciowa

ulegnie pogorszeniu lub doprowadzi do choroby alkoholowej, czy wystapia
jakiekolwiek szkody wynikajace z jego spozywania. Korzystajacy z alkoholu
oczekuja poprawy samopoczucia, zrelaksowania si¢, przetamania barier w
nawigzywaniu kontaktéw, czy tez nadania barw szarej monotonnej
rzeczywisto$ci. Sg rowniez tacy, ktorzy wierza w jego korzystne dzialanie. Osoby
korzystajace z alkoholu dla ktorych picie jest zrodlem jakichkolwiek strat,
podzieli¢ mozemy na ludzi pijacych ryzykownie, szkodliwie oraz na
uzaleznionych od alkoholu:
- ryzykowne spozywanie alkoholu, to wypijanie nadmiernych ilosci alkoholu
(Jednorazowo 1 lacznie w okreslonym czasie) nie pociggajace za sobg aktualnie
negatywnych konsekwencji, przy czym mozna oczekiwaé, ze konsekwencje
te pojawig si¢, o ile model picia alkoholu nie zostanie zmieniony;



- picie szkodliwe to taki wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne,
fizyczne badz psychiczne, réwniez psychologiczne i1 spoleczne, przy czym nie
wystepuje uzaleznienie od alkoholu;
- uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem, ktére polega na utracie kontroli nad
loscig pozywanego alkoholu i ciggla lub wcigz nawracajacg potrzeba picia.
Wielko$¢ szkod jakie powoduje nadmierne spozywanie alkoholu zwigzana
jest z rozmiarami 1 stylem konsumpcji, zalezy rowniez od skuteczno$ci 1 zasiggu
dziatan profilaktycznych 1 naprawczych. Niebagatelne znaczenie majg tez
czynniki legislacyjne, w tym dziatania podejmowane w ramach ustawy o
wychowaniu  w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz lokalne
uchwaty dotyczace ustalania liczby punktow sprzedazy napojéw alkoholowych;
dni 1 godzin otwierania i zamykania placowek handlu detalicznego, zaktadow
gastronomicznych 1 ustugowych; zasad usytuowania na terenie miasta miejsc
sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych oraz okre§lanie zasad
ich sprzedazy.

Glowne problemy spoleczne zwigzane z uzywaniem alkoholu to:

- szkody zdrowotne i rozwojowe wystepujace u mtodych ludzi spowodowane
alkoholem (wczesny wiek siggania po alkohol);

- szkody zdrowotne spowodowane piciem alkoholu przez dorostych (choroby
1 zgony z przyczyn bezposrednio 1 posrednio zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
uszkodzenia plodu powstate w wyniku spozywania alkoholu przez ci¢zarne
kobiety);

- zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy
w rodzinie (uzaleznienie od alkoholu cztonka rodziny 1 zwigzane z tym
nieprawidlowosci w jego funkcjonowaniu wywiera negatywny wplyw na
pozostalych cztonkéw rodziny, powodujac rozpad wigzi rodzinnych czesto
prowadzac do bezdomnosci);

- wplyw naduzywania alkoholu na dzieci (trudna sytuacja dzieci, ktore
wychowujg si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym);

- naruszenie prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu, w tym
kierowanie pojazdem w stanie nietrzezwosci (alkohol ma wptyw na przestgpczos¢
1 wypadki drogowe);

- problemy alkoholowe w miejscu pracy (absencja, trudnosci w koncentracja,
wypadkowos$¢, niewlasciwe relacje z innymi pracownikami);



- naruszenie prawa przez osoby handlujace alkoholem (sprzedawanie alkoholu
osobom nieletnim 1 nietrzezwym, bez wymaganych zezwolen, zakldcanie
porzadku publicznego w miejscu sprzedazy i okolicy);

- szkody ekonomiczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu (koszty spoteczne:
opicka zdrowotna, dzialania policji, sadow 1 zakladow karnych, szkody
wynikajace z wypadkow drogowych, nieobecnosci w pracy, bezrobocie).

11.2. Wybrane wskaZniki obrazujgce zakres zjawiska.

Dane o wielkos$ci spozycia alkoholu pochodzg ze statystyk dotyczacych
sprzedazy napojéw  alkoholowych. Nie uwzgledniaja one alkoholu
produkowanego w warunkach domowych, zakupéw wolnych od cta, alkoholu
z magazynOw 1 nierejestrowanych zrodet. Oficjalne statystyki uwzgledniajg tylko
napoje zarejestrowane jako wina, piwa czy napoje spirytusowe 1 pokazujg
z reguly spozycie nizsze niz rzeczywisty poziom Kkonsumpcji. Zmiany
w poziomie spozycia czystego alkoholu na jednego mieszkanca oblicza si¢
poprzez sumowanie wielko$ci spozycia wszystkich napojow alkoholu
z uwzglednieniem jego mocy (% czystego alkoholu).

Srednie spozycie 100% alkoholu w litrach na jednego mieszkanca Polski

Srednie spozycie alkoholu 100% na jednego mieszkanca Polski
Lata Srednie spozycie
2010 9,02
2011 9,25
2012 9,16
2013 9,67
2014 9,40
2015 9,41
2016 9,37
2017 9,45

Dane Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W naszym miescie sprzedaz napojow alkoholowych odbywa si¢ na
podstawie zezwolen wydawanych zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zezwolenia na sprzedaz wydawane s3
przedsigbiorcom w ramach liczby zezwolen ustalonych uchwalami Rady
Miejskiej w Elblagu.

Liczba zezwolen wuzalezniona jest od ilosci wnioskow skladanych przez
przedsigbiorcow prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza zwigzang ze sprzedaza
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napojow alkoholowych  przeznaczonych do spozycia w miejscu (lokale

gastronomiczne) 1 poza miejscem sprzedazy (sklepy).

Rynek alkoholowy w Elblagu - Statystyka wydawanych zezwolen

Rok Ilos¢ wydanych zezwolen Ogotem
detal gastronomia
2013 318 68 368
2014 357 124 481
2015 358 105 463
2016 324 95 419
2017 599 242 841
2018 171 106 277
do 30. IX

Populacja osob,

u ktorych wystepuja rozne Kkategorie problemow

alkoholowych
Polska Elblag
Ogolna liczba mieszkancow 38,4 min 115 tys.
mieszk. mieszk.
Liczba os0b uzaleznionych od ok.2 %
alkoholu populacji ok. 772 tys. ok. 2300 os6b
Dorosli  zyjacy w otoczeniu ok.4 %
alkoholika (wspélmalzonkowie, populacji ok. 1,5 min ok. 4600 0s6b
rodzice)
Dzieci i mlodziez wychowujace si¢ w ok. 4 %
rodzinach alkoholikow populacji ok. 1,5 mln ok. 4600 os6b
5-7 %
Osoby pijace szkodliwie populacji 2-2,6 mln | 5750-8050 os6b

Opracowanie wilasne na podstawie danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych

Z danych szacunkowych podawanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych (PARPA) wynika, ze w Polsce osob uzaleznionych
od alkoholu jest ok. 2% populacji. Osoby zyjace w otoczeniu alkoholika to ok.
4% populacji, dzieci i mtodziez wychowujaca si¢ w rodzinach alkoholikdéw

stanowig ok. 4% populacji.

szkodliwie, ich liczbe PARPA szacuje na ok. 5-7% populacji.

Oddzielng kategori¢ stanowig osoby pijace




Szacunkowo oznacza to, ze w naszym miescie (okoto 115 tys. mieszkancow -
dane UM na 31.12.2017 roku) jest odpowiednio 2300 osoby uzaleznione od
alkoholu, 9200 os6b dorostych i dzieci zyje w otoczeniu alkoholika, ponad 6000
osob szkodliwie pije alkohol.

Lacznie, wliczajac osoby z najblizszego otoczenia osOb uzaleznionych oraz
pijacych szkodliwie mozna zatozy¢, ze w skali miasta Elblaga jest ponad 17 tys.

0sO0b w ré6znym stopniu 1 charakterze uwiktanych jest w problem alkoholowy.

Statystyka problemow miejskich zwigzanych z piciem alkoholu.

Osoby dowiezione do wytrzezwienia

Pogotowie Socjalne Komenda Miejska Policji

Rok Lacznie Kobiety Mezczyzni Lacznie Kobiety Mezczyzni
2013 4174 376 3798 717 53 664
2014 3388 308 3080 671 42 629
2015 3540 264 3276 608 48 560
2016 3533 200 3333 492 26 466
2017 3347 225 3122 525 39 486
2018 1691 184 1507 316 49 267
30.IX.

Dane z Pogotowia Socjalnego w Elblagu i Komendy Miejskiej Policji.

Osoby nieletnie dowiezione do wytrzezwienia

Oddzial Dzieci¢cy Szpitala Miejskiego Komenda Miejska Policji
Rok Lacznie Dziewczeta Chlopcy Lacznie | Dziewczeta Chlopcy
2013 17 4 13 6 2 4
2014 14 2 12 4 0 4
2015 10 4 6 10 2 9
2016 19 12 7 7 1 6
2017 5 4 1 0
2018 5 1 1 0 1
30.1X.

Dane ze Szpitala Miejskiego w Elblagu i Komendy Miejskiej Policji.




Powyzsze tabele przedstawiaja dane dotyczace ilosci 0sob dowiezionych w celu
wytrzezwienia: dorostych do Pogotowia Socjalnego w Elblagu 1 Komendy
Miejskiej Policji w Elblagu oraz osob nieletnich na Oddzial Dziecigcy Szpitala
Miejskiego w Elblagu 1 Komendy Miejskiej Policji w Elblagu.

Z przedstawionych danych wynika, ze z ogo6lnej liczby zatrzymanych w
Pogotowiu Socjalnym, ponad 92% stanowig mezczyzni. W przypadku braku
miejsc w tej placowce osoby nietrzezwe umieszczane s3 roOwniez w
pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych Komendy Miejskiej Policji w Elblagu.

Niezaleznie od danych statystycznych dotyczacych nietrzezwych
nieletnich, potwierdza si¢ problem wczesnego kontaktu z alkoholem ws$rod
dzieci i mtodziezy. Z ogdlnopolskich badan wynika, ze napoje alkoholowe
sa najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsrod mlodziezy
szkolnej, podobnie jak ma to miejsce u dorostej czgsci spoteczenstwa. Proby picia
ma za sobg 83,8% gimnazjalistow z klas trzecich 1 95,8% ucznidéw drugich klas
szkot ponadgimnazjalnych.

W drugiej polowie 2018 roku Matopolskie Centrum Profilaktyki

przeprowadzato ws$réd mieszkancow Elblaga (w tym takze wsérod dzieci i
mlodziezy) badania ankietowe w celu sporzadzenia ,Diagnozy lokalnych
zagrozen spotecznych” dla Gminy Miasto Elblag.
Wyniki badan pokazuja, ze do inicjacji alkoholowej wsrdd mtodziezy dochodzi
najczescie] w gronie réwiesnikow, podczas spotkan ze znajomymi oraz imprez
towarzyskich. Niepokojagcym zjawiskiem jest jednak fakt, ze spora grupa
ankietowanych (nawet 25% - w przypadku mtodziezy gimnazjalnej) pierwszy
kontakt z alkoholem miata w domu rodzinnym. Réwniez wsrdéd ankietowanych
dorostych mieszkancéw Elblaga 19% potwierdzito, ze w ich przypadku do
inicjacji alkoholowej doszto w srodowisku rodzinnym. Jednoczesnie az 41% z
przebadanych rodzicéw przyznaje, ze daje dziecku do sprébowania alkohol racze;j
czesto lub czesto podczas spotkan rodzinnych.

Wyniki badan jednoznacznie wskazuja, ze nalezy podja¢ dzialania
profilaktyczne skierowane do rodzicow w celu podniesienia poziomu ich
swiadomosci 1 edukacji w kwestii szkodliwego wptywu alkoholu na organizm
mtodego czlowieka.
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Liczba osob korzystajacych z terapii oraz dzialan terapeutycznych,
konsultacyjno-informacyjnych i poradnictwa na terenie Miasta Elblaga

Dzialania realizowane przez
Rok Poradnie Terapii Odwykowej instytucje miejskie i organizacje Lacznie
pozarzadowe
Osoby doroste Osoby nieletnie Osoby doroste Osoby nieletnie

2013 1427 106 1985 22 3540
2014 1319 151 1780 75 3325
2015 1646 84 1955 142 3827
2016 1639 97 1961 86 3783
2017 1728 122 1810 37 3697
2018 1275 79 529 29 1912
30.IX.

Opracowanie wlasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni 1 organizacji pozarzadowych

Z uzyskanych danych wynika, Ze na terenie miasta cztery placowki: NZOZ
Centrum Odwykowo — Terapeutyczne, NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien
»SZANSA”, NZOZ Mtodziezowy Os$rodek Terapeutyczny KARAN ,,.Dom
Zacheusza”, Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia 1 Terapii
Uzaleznien, prowadza terapi¢ dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
Jako zaklady opieki zdrowotnej dziatania swoje prowadza réwniez w ramach
kontraktow z Narodowym Funduszem Zdrowia. Wsparcie udzielane osobom
uwiklanym w alkohol przez funkcjonujagce podmioty nie daje rzeczywistego
wyobrazenia o dynamice zjawiska, faktycznych barierach czy ograniczeniach
w dostgpnosci do $wiadczen, uczestnictwa w programach
terapeutycznych 1 programach redukcji szkdd. Zliczanie oso6b i oferowanych
indywidualnie §wiadczen na podstawie informacji od poszczegolnych podmiotéw
nie daje pewnosci, ze beneficjenci tych dziatan nie s3 wykazywani wielokrotnie.
Waznym problemem w naszym miescie jest brak prowadzenia terapii
dla szkodliwie pijacych osob nieletnich. Zadna z funkcjonujacych Poradni

mozliwosci

nie prowadzi dziatan $cisle ukierunkowanych na takie osoby. Jednakze w $wietle
narastajgcego zjawiska spozywania alkoholu przez dzieci 1 mtodziez, elblaskie
poradnie terapii odwykowe] podejmuja wszelkiego dziatania
profilaktyczne i pomocowe dla 0sob zgtaszajacych si¢ z problemem.

Ponadto profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych zajmujg si¢
organizacje pozarzadowe, ktore realizujg takie dziatania w ramach konkurséw na
zadania  publiczne.  Dziataniami konsultacyjno  —

rodzaju

terapeutycznymi,
informacyjnymi 1 poradnictwem obejmowane sg dzieci, mlodziezy 1 osoby

doroste. W roku 2017 zawarto 5 umow na w/w dziatania, z ktorych skorzystato
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1847 os6b. Oznacza to, ze nieodptatne dziatania realizowane przez organizacje
pozarzadowe w sferze problemdéw alkoholowych wcigz cieszg si¢ duzym
zainteresowaniem.

Niezwykle waznym ogniwem w systemie pomocy rodzinie z problemem
uzaleznienia jest Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
1 dziatajacy w jej strukturach Zespot ds. Lecznictwa Odwykowego. Komisja
rekomenduje corocznie zadania, ktore realizowane sg w ramach dziatan lokalnych
majach na celu przeciwdziatanie negatywnym skutkom alkoholizmu i przemocy
w rodzinie, a Zespot ds. Lecznictwa Odwykowego zajmuje si¢ osobami
z problemem alkoholowym.

Dzialalnos¢ Zespohu ds. Lecznictwa Odwykowego

Rok 2014 2015 2016 2017 2018
do
30.IX.
[lo$¢ nowych wnioskow zgtaszanych do
MKRPA 165 152 136 142 108
Ilo$¢ 0s6b objetych motywowaniem do
leczenia odwykowego 271 262 209 240 199
[lo$¢ wnioskéw skierowanych do sadu o
zastosowanie zobowigzania do podjecia | 50 48 57 54 26

leczenia odwykowego

Powyzsza tabela przedstawia ilos¢ wnioskéw wplywajacych do MKRPA
w poszczegblnych latach, osoby motywowane do leczenia odwykowego oraz
sprawy skierowane do sadu, celem zobowigzania osoby uzaleznionej od alkoholu
do podjecia leczenia odwykowego.

Whnioski do Sadu, kierowane sg po wczesniejszym wykonaniu przez biegltego
psychologa 1 psychiatr¢ badania 1 sporzadzeniu opinii psychologiczno-
psychiatrycznej w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu osoby kierowane;.

III. ZALOZENIA DO PROGRAMU NA ROK 2019

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U z 2018, poz. 2137) do
zadan witasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoleczna oséb
uzaleznionych od alkoholu. Realizacja zadan prowadzona jest w postaci
gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych,
stanowigcego c¢z¢$¢ strategii miasta w zakresie problemow spotecznych,

12




uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy. Program uwzglednia rowniez cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Obszary realizacji Programu w szczegolnosci obejmuja:

1) dziatania z zakresu profilaktyki, pomocy terapeutycznej dla o0sob
uzaleznionych, wspotuzaleznionych 1 ich rodzin oraz promowanie
trzezwos$ci 1 wspieranie srodowisk abstynenckich;

2) dziatania profilaktyczne, wychowawcze, edukacyjne 1 informacyjne dla
dzieci 1 mlodziezy w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i1 przemocy
w rodzinie;

3) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych
realizujagcych  zadania zwigzane z rozwigzywaniem problemow
alkoholowych 1 spotecznych;

4) zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcii,
dystrybucji, reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych;

5) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spoteczne;.

1I1.1. Kierunki Programu

Realizacja Programu zaktada wdrazanie przedsigwzi¢¢ edukacyjno-
profilaktycznych oraz podejmowanie dziatan majacych na celu aktywizacje
spoleczng w zakresie przeciwdziatania wystepujacym aktualnie zagrozeniom.
Naduzywanie alkoholu wigze si¢ bardzo czg¢sto z ubdstwem 1 wykluczeniem
spolecznym, ktére dotyka nie tylko osoby pijace, ale 1 cztonkdéw ich rodzin.
W dalszym dziataniu stanowi rowniez czynnik ryzyka w powstawaniu zaburzen
w relacjach rodzinnych, konfliktach, wywotywaniu zachowan agresywnych.
Konsekwencja jest ostabienie funkcji opiekunczo-wychowawczej rodziny,
co naraza w SposOb szczegdlny dzieci 1 milodziez na poszukiwanie
alternatywnych form aktywno$ci, czgsto zwigzanej ze spozywaniem alkoholu.
Prowadzone dzialania edukacyjne winny wspiera¢ wychowanie, poniewaz
wychowanie to dziatanie zmierzajace w kierunku rozwoju jednostki, natomiast
profilaktyka jest dzialaniem zapobiegajacym niepozadanym zjawiskom, w tym
rozwoju. Oddziatywanie profilaktyczne ma szczegdlne znaczenie w odniesieniu
do dzieci 1 mlodziezy w okresie dorastania. Jest to faza rozwoju, w ktore]
dokonuje si¢ wiele intensywnych, jako$ciowych zmian w osobowosci cztowieka.
Faze t¢ najczesciej charakteryzuje brak integracji 1 wewnetrznego poukladania
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mtodego czlowieka. Dlatego jest to czas podatny na zaktdcenia i podejmowanie
dziatan ryzykownych. Skuteczna profilaktyka nie moze by¢ jednorazowym
przedsigwzigciem, musi by¢ dziataniem dlugofalowym, roztozonym w czasie,
dostosowanym do wieku 1 potrzeb odbiorcow 1 obejmowac gtowne obszary, ktore
dotycza funkcjonowania dzieci 1 mlodziezy.
W oparciu o doswiadczenia z lat ubieglych realizacja Programu w roku
2019 opiera¢ si¢ bedzie na wspdlpracy instytucji zajmujacych si¢ problemem
alkoholowym, wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi, ktore w swych
dziataniach uwzgledniaja profilaktyke i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z
alkoholem 1 innymi substancjami psychoaktywnymi.
Samorzad elblaski ukierunkowuje zadania Programu na dziatania profilaktyczno-
edukacyjne szczegodlnie skierowane do mlodego pokolenia, ograniczenie
dostgpnosci  do spozywania napojow alkoholowych, integracj¢ o0sob
uzaleznionych oraz wielokierunkowa pomoc w rozwigzywaniu problemoéw
alkoholowych i spotecznych.
Program okre§la ponadto lokalng strategic w zakresie profilaktyki
oraz minimalizacj¢ szkdéd spotecznych 1 indywidualnych wynikajacych
z naduzywania alkoholu. Obejmuje dziatania zgodne zarowno z kierunkami
zawartymi w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, jak 1 polityka Miasta Elblaga, opierajac si¢ na nastgpujacych
aktach prawnych 1 dokumentach:
1. Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.J. Dz. U. z 2018 r., poz. 2137);
2. Ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2018 1.,
poz. 1508 ze zm.);
3. Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U.
z 2018 r., poz. 1030 ze zm.);
4. Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(t.j. Dz. U.z 2015 r., poz. 1390 ze zm.);
5. Ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 pieczy zastgpczej
(t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 998 ze zm.);
6. Ustawie z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz.U. z
2016 r. poz. 1828 ze zm.);
7. Ustawie a dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego 1 o
wolontariacie (t.J. Dz.U. z 2018 r. poz. 450 ze zm.);
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8. Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 04 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz.
1492);

9. Uchwale Nr XIII/277/2004 Rady Miejskiej w Elblagu z dnia 19 lutego
2004 r. w sprawie ustalenia dni i godzin otwierania oraz zamykania
placowek handlu detalicznego zaktadéw gastronomicznych 1 ustugowych
na terenie miasta Elblaga;

10. Uchwale Nr XV/367/2004 Rady Miejskiej w Elblagu z dnia 3 czerwca
2004 r. zmieniajaca uchwate w sprawie ustalenia dni i godzin otwierania
oraz  zamykania  placowek  handlu  detalicznego,  zaktadoéw
gastronomicznych 1 ustugowych na terenie miasta Elblaga;

11. Uchwale Nr XXXV/740/2018 Rady Miejskiej w Elblagu z dnia 28
czerwca 2018 r. w sprawie wprowadzenia odstgpstwa od zakazu
spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych na terenie
miasta Elblag;

12. Uchwale Nr XXXV/741/2018 Rady Miejskiej w Elblagu z dnia 28
czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie miasta
Elblaga miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;

13. Uchwale Nr XXXV/762/2018 Rady Miejskiej w Elblagu z dnia 28
czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Elblaga.

111.2. Grupy docelowe.

Program adresowany jest do oséb fizycznych i prawnych realizujacych
zadania w wymienionych obszarach, do os6b z grup ryzyka, uzaleznionych i ich
rodzin oraz wszystkich mieszkancow Miasta Elblag, w szczegdlnosci:

1) dzieci 1 mtodziezy szkolnej oraz ich rodzicow;

2) rodzin 0sob z problemem alkoholowym;

3) oséb pijacych ryzykownie i1 szkodliwie, w tym uzaleznionych od alkoholu;
4) pozostatych konsumentdéw alkoholu;

5) o0séb wykluczonych spotecznie.

1I1.3. Zasoby lokalne: instytucje, organizacje i grupy Srodowiskowe zajmujgce
sie profilaktykq i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
1) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
a) planuje, inicjuje 1 koordynuje dziatalno$¢ w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmow1 na terenie miasta;
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b) peli funkcje koordynujaca doradcza i opiniujaca przy konstruowaniu
irealizacji Programu, wspotdzialajac z instytucjami 1 organizacjami
pozarzadowymi. Wskazuje kierunki, dokonuje podziatu $rodkéw
finansowych na poszczego6lne zadania ujete w Programie;

¢) podejmuje dziatania zmierzajace do poddania si¢ leczeniu odwykowemu
0sOb uzaleznionych od alkoholu,

d) opiniuje wnioski w sprawie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w placéwkach handlowych 1 gastronomicznych oraz
kontroluje przestrzeganie warunkéw sprzedazys;

e) bierze udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grupach
roboczych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2) Placowki oswiatowe, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, placowki
prowadzace zajg¢cia pozalekcyjne zajmujg si¢ profilaktyczng dziatalnoscig
informacyjng 1 edukacyjng w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

3) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej prowadzi dzialania w zakresie
pomocy osobom dotknigtym problemem alkoholowym i ich rodzinom.

4) Placowki wsparcia dziennego prowadza profilaktyczng dzialalnos¢
informacyjno-edukacyjng oraz socjoterapeutyczng dla dzieci i mtodziezy.

5) Placowki Opiekunczo-Wychowawcze dzialajagce na terenie miasta
zapewniajg zorganizowang opieke dla dzieci z rodzin, w ktorych wystepuja
problemy spoteczne, w tym zwigzane z alkoholem 1 przemoca, jak rowniez
zapewniaja dzieciom catodobowa opieke oraz wychowanie przewidziane
dla placowek typu interwencyjno-socjalizacyjnego.

6) Poradnie terapii uzaleznien:

a) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Centrum Odwykowo -—
Terapeutyczne;

b) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Terapii Uzaleznien
»SZANSA”;

c) Niepubliczny Zakltad Opieki Zdrowotnej - Mtodziezowy Os$rodek
Terapeutyczny KARAN ,,Dom Zacheusza”;

d) Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii
Uzaleznien;

e) Specjalistyczne Zaktady Opieki Zdrowotnej dla pacjentéw kierowanych
przez sad na przymusowe leczenie odwykowe.

7) Osrodek Wsparcia 1 Interwencji Kryzysowej Dom dla Matek z Matoletnimi
Dzie¢mi 1 Kobiet w Cigzy udziela kobietom znajdujagcym si¢ w sytuacji
kryzysowej, w tym z rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
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1 spoteczne czasowego schronienia, wsparcia w powrocie do wlasciwego
funkcjonowania w spoteczenstwie.

8) Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie udziela
interwencyjnie specjalistycznej pomocy ofiarom przemocy domowe]
w zakresie socjalnym 1 terapeutycznym, stuzagcym bezpieczenstwu
1 ochronie ofiar przemocy, czasowej izolacji od zrodet kryzysu.

9) Schronisko, Noclegownia 1 Ogrzewalnia, funkcjonujace na bazie Domu dla
Bezdomnych im. Sw. Brata Alberta, zapewniaja schronienie bezdomnym
me¢zczyznom, ktérych bezdomno$¢ najczesciej zwigzana jest z problemem
alkoholowym, oferujac dzialania ukierunkowane na wyjscie z bezdomnosci.

10) Pogotowie Socjalne wraz z noclegownig przyjmuje do wytrzezwienia
0soby w stanie nietrzezwosci, udziela im pomocy medycznej oraz dysponuje
miejscami noclegowymi dla oséb bezdomnych, réwniez bedacych pod
wpltywem alkoholu. Placowka ponadto prowadzi dzialania informacyjne
1 profilaktyczno-terapeutyczne, przyczyniajac si¢ do zmniejszenia
zagrozenia publicznego wynikajacego z naduzywania alkoholu.

11) Komenda Miejska Policji egzekwuje zakaz spozywania alkoholu
w miejscach publicznych, prowadzi systematyczne kontrole trzezwos$ci
kierowcow, interweniuje w przypadkach zaktocenia porzadku publicznego
1 przemocy w rodzinie.

12) Straz Miejska kontroluje funkcjonowanie placéwek prowadzacych
sprzedaz napojéw alkoholowych, egzekwuje zakaz spozywania alkoholu
w miejscach publicznych, przewozi osoby =z interwencji domowych
oraz osoby bezdomne do osrodkéw pomocy.

13) Stowarzyszenie Klub Abstynenta LZULAWY”, w ramach ktorego
funkcjonuje s$wietlica dla trzezwych alkoholikow oraz dzialaja grupy
wsparcia np. Anonimowych Alkoholikow dla oséb dorostych 1 dla
Dorostych Dzieci Alkoholikow.

14) Centrum Integracji Spotecznej realizujace reintegracje zawodowa 1
spoleczng rowniez dla oséb uzaleznionych poprzez ksztalcenie umiejetnosci
pozwalajacych na pehnienie rol spotecznych i1 osigganie pozycji spotecznych
dostepnych osobom niepodlegajacym wykluczeniu spotecznemu.

15) Sad Rejonowy w Elblagu III Wydzial Rodzinny i Nieletnich orzeka
o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
16) Na terenie miasta dzialaja organizacje pozarzadowe zajmujace si¢
problemami spolecznymi zwigzanymi z alkoholem, narkomanig, przemocag

domowa oraz zapobieganiem tym zjawiskom.
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17) Przy parafiach koscielnych funkcjonuja samopomocowe grupy wsparcia
anonimowych alkoholikow.

IV. CELE GLOWNE, SZCZEGOLOWE, ZADANIA, WSKAZNIKI I
REALIZATORZY PROGRAMU

Celem strategicznym Programu jest zintegrowanie 1 wzmacnianie dziatah na
rzecz profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, w tym
ograniczania szkéd zdrowotnych 1 zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z
uzywania alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych, z uwzglednieniem
ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.

IV.1. Dzialania z zakresu profilaktyki, pomocy terapeutycznej
dla o0sob uzaleinionych, wspotuzaleinionych i ich rodzin oraz promowanie
trzeZwosci i wspieranie srodowisk abstynenckich.

Cele szczegolowe:
1) Podniesienie poziomu wiedzy w spoteczenstwie na temat szkodliwosci
spozywania alkoholu.
2) Wzmacnianie  lokalnych  systemow  rozwigzywania  problemow
alkoholowych.

Dzialania:

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy profilaktycznej, terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin.

2) Wspieranie  dzialalnosci  punktow  konsultacyjno-informacyjnych
zajmujacych si¢ wsparciem psychologicznym, pedagogicznym i
edukacyjnym dla osob z problemem alkoholowym, innymi uzaleznieniami
i ich bliskich.

3) Programy profilaktyczne i wspierajace dla srodowisk abstynenckich.

4) Wspomaganie dziatan na rzecz skutecznego egzekwowania przestrzegania
obowigzujacych przepisow dotyczacych lokalizacji punktéw sprzedazy
alkoholu 1 zakazu sprzedazy/udost¢pniania alkoholu nieletnim.
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Wskazniki:

1) Tlos¢ punktow konsultacyjno-informacyjnych funkcjonujacych na terenie
miasta, wysoko$¢ dofinansowania oraz liczba os6b objetych przez nie
wsparciem;

2) Liczba realizowanych programéw profilaktycznych, terapeutycznych 1
rehabilitacyjnych, wysokos¢ ich dofinansowania oraz liczba 0s6b
uczestniczacych w programach;

3) Liczba os6b korzystajacych z dziatan profilaktycznych 1 wspierajacych
na rzecz utrzymania abstynencji.

1V.2. Dziatania profilaktyczne, wychowawcze, edukacyjne i informacyjne wsrod
dzieci i miodzieiy w zakresie przeciwdzialania uzaleinieniom i przemocy
w rodzinie.

Cele szczegolowe:

1) Funkcjonowanie placowek wsparcia dziennego.

2) Promowanie tzw. profilaktyki alternatyw angazujacej dzieci i mlodziez
w alternatywne formy spedzania czasu wolnego.

3) Podniesienie w spoleczenstwie, a w szczegolnosci wsrod dzieci 1
mtodziezy, poziomu wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z picia alkoholu,
zazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan ryzykownych.

4) Dzialania profilaktyczne na rzecz dzieci i1 rodzin, w ktoérych wystepuje
alkoholizm lub zagrozonych alkoholizmem.

Dzialania:

1) Wspieranie realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych 1 zajec
socjoterapeutycznych w placowkach wsparcia dziennego.

2) Organizacja wypoczynku zimowego letniego 1 innych dziatan
profilaktycznych jako formy zagospodarowania czasu wolnego,
alternatywnych wobec nudy 1 stosowania substancji psychoaktywnych.

3) Wspieranie programéw edukacyjnych zwiekszajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow w zakresie profilaktyki oraz zachowan
ryzykownych.

4) Organizacja 1 wspieranie programoéw 1 zaje¢ socjoterapeutycznych i
profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy.
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Wskazniki:

1) Liczba funkcjonujacych placoéwek wsparcia dziennego.

2) Wysokos$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan
opiekunczo-wychowawczych 1 zaje¢ socjoterapeutycznych w placowkach
wsparcia dziennego oraz liczba osob objetych przez nie wsparciem.

3) Wysokos¢ dofinansowania wypoczynku letniego 1 zimowego dla dzieci i
mtodziezy, rodzaje wypoczynku i liczba 0s6b nim objeta.

4) Wysoko$¢ dofinansowania programow profilaktycznych i1 edukacyjnych
dla dzieci i mtodziezy, liczba zrealizowanych programow.

5) Liczba odbiorcow programoéw profilaktycznych i1 edukacyjnych.

6) Wysokos$¢ dofinansowania zajec¢ socjoterapeutycznych i profilaktycznych
dla dzieci 1 mtodziezy, liczba zrealizowanych zajec.

7) Liczba oso6b korzystajacych z zaje¢ socjoterapeutycznych profilaktycznych.

1IV.3. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych
realizujgcych zadania zwigzane 7 rozwigzywaniem problemow alkoholowych
i spolecznych.

Cele szczegolowe:

1) Realizacja programow zwigzanych z rozwigzywaniem problemow
alkoholowych 1 spotecznych.

2) Aktywizacja 0sob z problemem alkoholowym, zapobieganie zjawiskom
niedostosowania spotecznego oraz dzialania narzecz os6b majacych
problemy z alkoholem i bezdomno$cig jako redukcja szkdd zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu.

3) Prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach wychowawczych 1 socjoterapeutycznych.

4) Funkcjonowanie = Miejskiej Komisji  Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych 1 Zespotu ds. Lecznictwa Odwykowego.

5) Reintegracja zawodowa 1 spoteczna 0sO6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

Dzialania:
1) Dofinansowywanie programow realizowanych z zakresu przeciwdziatania
patologiom spotecznym.
2) Wspieranie dozywiania dzieci 1 dorostych z rodzin, w ktérych wystepuja
problemy zwigzane z alkoholem.
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3) Zapewnienie schronienia dla osob bezdomnych, matek z dzieé¢mi,
w szczegolnosci ofiar przemocy w rodzinie.

4) Wydawanie opinii przez bieglych orzekajacych w sprawach Zespotu
d/s Lecznictwa Odwykowego 1 kierowanie wnioskow do sadu.

5) Szkolenia dla oso6b zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow
alkoholowych 1 spotecznych.

6) Wspieranie dziatan na rzecz oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Wskazniki:

1) Wysoko$¢ dofinansowania dzialan podejmowanych przez podmioty
dzialajace w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom 1 problemow
spotecznych, i1lo$¢ dziatan i liczba odbiorcow.

2) Liczba odbiorcow objetych dozywianiem.

3) Liczba os6b objetych szkoleniami.

4) Wysoko$¢ srodkow finansowych za wykonanie badan, sporzadzanie opinii
psychiatryczno-psychologiczne 1 ilo§¢ wnioskow kierowanych do sadu o
leczenie odwykowe.

5) Liczba instytucji 1 organizacji angazujacych si¢ w aktywizacj¢ o0sob
z problemem alkoholowym, bezdomnos$cig oraz zapobieganiem zjawiskom
niedostosowania spolecznego.

1V. 4. Realizatorzy Programu.

Za opracowanie, przebieg 1 sprawozdawczo$¢ Programu odpowiedzialny
jest Referat Zdrowia 1 Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Elblagu, ktéry
zgodnie z zapisami niniejszego dokumentu deleguje realizacj¢ zadan wraz
z dofinansowaniem na poszczegolnych realizatoréw Programu:

1) Organizacje pozarzadowe 1 inne uprawnione podmioty wylonione

w wyniku otwartych konkursow ofert.

2) Jednostki organizacyjne Miasta Elblag.
3) Departamenty 1 Referaty Urzedu Miejskiego w Elblagu.
4) Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1V.5. Zadania Programu.

Zadania okreslone do realizacji w ramach Programu na rok 2019 okres§lone
sa tabelarycznie w ,,Podziale $rodkéw finansowych na realizacje Miejskiego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2019 rok™.
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V. OCENA SKUTECZNOSCI PROGRAMU

Realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych podlega ocenie dokonywanej przez Prezydenta Miasta
za posrednictwem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na podstawie sprawozdania zbiorczego z realizacji zadan. Analizie 1 ocenie
podlega sposob realizacji zadan i ich skutecznos¢.

Szersze spojrzenie na Program, oraz sposob jego wdrazania dokonane beda
w drodze identyfikacji 1 oceny celéw oraz sposobow realizacji, dostarczanych
wnioskéw co do skutecznos$ci Programu oraz ewentualnych potrzeb zwigzanych
z wzmocnieniem oddziatywania Programu, usprawnieniem proceséw zarzadzania
czy modyfikacji kierunkow dziatan.

VI. MONITOROWANIE REALIZACJI PROGRAMU

1. Koordynacje realizacji zadan w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzi Prezydent Miasta Elblag
za posrednictwem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2. Po zakonczeniu realizacji poszczegolnych zadan realizatorzy zobowigzani
sg do przedstawiania sprawozdan z ich realizacji.
3. Monitoring realizacji Programu prowadzony bedzie poprzez:

1) sprawozdania wewnetrzne dla Departamentu Skarbnika Miasta;

2) sprawozdania zewngtrzne do Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa

Warminsko — Mazurskiego — Ankieta PARPA GI.

4. Informacja z realizacji Programu przedstawiona zostanie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w terminie do 30 kwietnia 2020 roku.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA MKRPA

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, z wyjatkiem
Zespotu ds. Lecznictwa Odwykowego wykonuje swojg prace spolecznie.

2. Wynagrodzenie dla cztonkéw Zespotu d/s Lecznictwa Odwykowego,
z wyjatkiem Sekretarza Komisji (cztonka Zespotu), wynosi 150 zt /brutto/
za kazdy udziat w posiedzeniu.

3. Podstawe wyptaty wynagrodzenia stanowi lista obecnosci 1 protokoét
z posiedzenia w/w Zespotu.
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4. Wynagrodzenia wyplacane bedg ze $srodkéw budzetu miasta: dziat 750 —
Administracja publiczna, rozdz. 75023 — Urz¢dy miast na prawach powiatu.

VIII. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Srodki finansowe na realizacje zadan wynikajacych z Miejskiego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych pochodza z opfat
za wydawane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
2. Planowane wplywy na rok 2019 wynosza 2.200.000 zt.
3. Wydatki realizowane sg w:
a) dziale 851 — Ochrona zdrowia, rozdz. 85154 — Przeciwdziatanie
alkoholizmowi, kwota 2.170.000 zi;
b) dziale 851 — Ochrona zdrowia, rozdz. 85153 — Zwalczanie narkomanii,
kwota 30.000 zt .
4. Zadania Programu i sposob ich finansowania przedstawione sg w tabeli —
»Podzial §rodkéw finansowych na realizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2019 rok™.
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Nazwa zadania

Kwota

Realizacja

II.

Rozdzial 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi.

Dzialania z zakresu profilaktyki, pomocy terapeutycznej dla
0s0b uzaleznionych, wspoluzaleznionych i ich rodzin oraz
promowanie trzezwosci i wspieranie Srodowisk abstynenckich:

Prowadzenie punktéw konsultacyjno informacyjnych, jako
wsparcia psychologicznego, pedagogicznego oraz edukacji dla
0osOb z problemem alkoholowym, innymi uzaleznieniami 1 ich
rodzin. - RZiSS

Programy profilaktyczne, terapeutyczne i rehabilitacyjna dla oséb
uzaleznionych wspoétuzaleznionych i ich rodzin. - RZiSS

Dziatania profilaktyczne i wspierajace dla oséb utrzymujacych
abstynencje. - RZiSS

Dzialania profilaktyczne, wychowawcze,
informacyjne wsSrod dzieci i mlodziezy w

przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

edukacyjne i
zakresie

Dofinansowanie placowek wsparcia dziennego. - RZiSS
Dofinansowanie wypoczynku zimowego w formie obozow,

zimowisk dla dzieci 1 milodziezy oraz pozostate formy

wypoczynku zimowego, w tym organizacja potzimowisk. - DEiS

Dofinansowanie wypoczynku letniego:

1) W formie obozéw, kolonii, wyjazdow integracyjno-
edukacyjnych, oraz poétkolonii dla dzieci i mlodziezy z
elblaskich szkot 1 placowek. - DEiS

2) Organizowanego przez organizacje pozarzagdowe dla dzieci
1 mlodziezy jako dziatania profilaktyczne. - RZiSS

Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy
uzaleznionej lub zagrozonej placowek
opiekunczo — wychowawczych. - RZiSS

uzaleznieniami z

Pomoc w postaci stypendiow dla dzieci i mtodziezy wybitnie
uzdolnionej, znajdujacej si¢ w trudnej sytuacji materialnej oraz

60.000,-

30.000,-

15.000,-

15.000,-

997.000,-

270.000,-

140.000,-

400.000,-

20.000,-

27.000,-

60.000,-

Caly rok

Caly rok

Caly rok

Caty rok

I kwartat

II, IIT kwartat

II, IIT kwartat

II, III kwartat

Caty rok
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I11.

zagrozonej problemem alkoholizmu. - DEIS,
Zajecia socjoterapeutyczne i profilaktyczne oraz imprezy
okolicznosciowe dla dzieci 1 mlodziezy. - DEiS
Wsparcie  programéw  edukacyjnych 1 profilaktycznych
realizowanych przez placowki o§wiatowe. - DEiS

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob
fizycznych realizujacych zadania zwigzane z rozwigzywaniem
problemow alkoholowych i spolecznych.

Dofinansowanie programow oraz udzialow wilasnych do
programéw, dla jednostek samorzadowych 1 organizacji
pozarzadowych  realizujacych ~ programy  zwigzane z

rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i spotecznych.- RZiSS
Positki dla 0s6b bezdomnych z problemem alkoholowym. - RZiSS

Finansowanie kosztow postgpowania sgdowego 1 prokuratorskiego
w sprawach osob uzaleznionych od alkoholu. - RZiSS
Szkolenia  czlonkdw  Miejskiej Komisji  Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz oséb zajmujacych si¢ problemami
alkoholowymi 1 spotecznymi. - RZiSS

Opinie biegltych sadowych za wykonanie badan i sporzadzanie
opinii psychiatryczno — psychologicznych. - RZiSS
Zapewnienie miejsc noclegowych bezdomnym mezczyznom
pozbawionym Schronisku,  Noclegowni,
Ogrzewalni. - RZiSS

schronienia w

Prowadzenie Osrodka i Interwencji Kryzysowej Dom dla Matek z
Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy. - RZiSS

Dzialania z zakresu reintegracji zawodowe] 1 spolecznej osob

zagrozonych wykluczeniem spotecznym. - RZiSS

Razem:

40.000,-

40.000,-

1.113.000,-

10.000,-

75.000,-

4.000,-

4.000,-

10.000,-

785.000,-

210.000,-

15.000,-

2.170.000,-

Caly rok

Caly rok

Caly rok

LIL IV
kwartat
Caly rok

Caly rok

Caly rok

Caly rok

Catly rok

Caly rok
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Rozdzial 85153 — Zwalczanie narkomanii
Realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii. - RZiSS

Razem:

OGOLEM :

30.000,-

30.000,-

2.200.000,-

Caly rok
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