„ZŁOTÓWKA ZA ZŁOTÓWKĘ”
Dla rodziny otrzymującej zasiłek rodzinny wraz z dodatkami, w przypadku uzyskania przez jej członków dochodu powodującego przekroczenie kwoty uprawniającej do świadczeń rodzinnych nadal będą wypłacane świadczenia rodzinne, ale w wysokości różnicy między przysługującą kwotą świadczeń (tzw. łączną kwotą zasiłków rodzinnych wraz z dodatkami), 
a wysokością dochodu rodziny lub osoby uczącej się otrzymywanego ponad kryterium dochodowe, czyli w wysokości pomniejszonej o kwotę, o jaką dochód rodziny przekroczył aktualnie obowiązującą kwotę uprawniającą daną rodzinę lub osobę uczącą się do zasiłku rodzinnego pomnożoną przez liczbę osób w danej rodzinie.
Konieczne będzie ustalenie, o jaką kwotę łączny dochód członków rodziny przekroczył kwotę stanowiącą wielokrotność kryterium dochodowego, ustalaną w zależności od liczby osób 
w rodzinie.

Łączną kwotę zasiłków rodzinnych wraz z dodatkami stanowić będzie suma przysługujących danej rodzinie lub osobie uczącej się w danym okresie zasiłkowym:

1) zasiłków rodzinnych podzielonych przez liczbę miesięcy, na które ustalane jest prawo do tych zasiłków;

2) dodatków do zasiłku rodzinnego (z tytułu: opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego, samotnego wychowywania dziecka, wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej oraz kształcenia i rehabilitacji dziecka niepełnosprawnego) podzielonych przez liczbę miesięcy, na które ustalane jest prawo do tych dodatków;

3) dodatków do zasiłku rodzinnego (z tytułu: urodzenia dziecka, rozpoczęcia roku szkolnego oraz podjęcia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania) podzielonych przez 12.
Przekroczenie nie może być wyższe niż suma otrzymywanych świadczeń.

Wyrównanie, o którym mowa powyżej, będzie wypłacane, gdy jego wysokość będzie wyższa lub równa 20 zł.

PRZYKŁAD

Osoba samotnie wychowująca jedno dziecko ubiega się o następujące świadczenia rodzinne:

1. zasiłek rodzinny (89,00 zł na dziecko do ukończenia 5 lat)

2. dodatek z tytułu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego (400,00 zł na dziecko)

3. dodatek z tytułu samotnego wychowywania dziecka 185,00 zł

Łączna kwota zasiłków wraz z dodatkami (czyli przeciętna, miesięczna wysokość wszystkich świadczeń, o które ubiega się ta rodzina) wynosi w tym przypadku:

(89x12/12) + (400x12/12) + (185x12/12) = 89 + 400 + 185 = 674 zł – jest to maksymalna kwota, o która łączny dochód w rodzinie (tj. dochód wszystkich członków rodziny) może przekroczyć kryterium dochodowe.

Kryterium dochodowe uprawniające do świadczeń rodzinnych wynosi obecnie 674 zł (netto) na osobę w rodzinie. Łączny dochód w rodzinie 2-osobowej nie może więc przekroczyć 1348 zł miesięcznie (2 osoby x 674 zł).

Dochód tej rodziny na osobę w rodzinie wynosi 754 zł. Łączny dochód rodziny w tym przypadku wynosi 1508 zł miesięcznie (2 osoby x 754 zł).

Kryterium dochodowe dotyczące łącznego dochodu w tej rodzinie zostało przekroczone 
o 160 zł (1508 zł – 1348 zł).

Zmiany które mają obowiązywać od 1 stycznia 2016 r. spowodują przyznanie prawa 
do zasiłku rodzinnego oraz dodatków, ale w wysokości pomniejszonej o kwotę przekroczenia kryterium dochodowego przez całą rodzinę, czyli o 160 zł. Stosując zasadę „złotówka 
za złotówkę” świadczenia będą wypłacone w wysokości różnicy między przysługującą kwotą świadczeń rodzinnych (tzw. łączną kwotą zasiłków rodzinnych wraz z dodatkami – 674 zł), 
a wysokością dochodu przekraczającego kryterium dochodowe (160 zł), czyli w wysokości 514 zł.
